
 

 CREMA CATALANA (Catalan recipe) 

_______________________________________________ 

 

 

Ingredients (Ingredients) 

 

1 l de llet 

 
1 branca de canyella 

 
Pell d’1 llimona 

 
7 cullerades grosses de sucre 

 
2 cullerades i mitja de Maizena (farina 

fina de blat de moro) 

 
6 ous 

 
 

 


